
En líneas generales, su diseño
responde a las características de
un hospital de alta resolución,
cuya misión es ofrecer al usuario
un diagnóstico y tratamiento rá-
pido. Además de dar respuesta a
estas exigencias, el Hospital Tres
Mares está concebido para ser
respetuoso con el medio ambien-
te, manteniendo un aprovecha-
miento energético sostenible. 

Para el control del gasto ener-
gético se ha empleado un ade-
cuado aislamiento térmico y un
sistema eléctrico controlado, se
ha aprovechado al máximo la luz
natural, se ha optimizado el con-
sumo del agua y se ha favoreci-
do la producción de agua calien-
te mediante paneles solares.
También se ha prestado una gran
atención a la calidad ambiental
mediante el uso de materiales de
acabado no contaminante, man-
tenimiento de condiciones de
temperatura y humedad idóneas,
tratamiento de los residuos sóli-
dos y líquidos, disminución de la
emisión de gases, etc. Estas me-
didas reflejan el compromiso del
Servicio Cántabro de Salud con
el concepto de empresa social-
mente responsable.

A pesar de que el Hospital Tres
Mares contará con tres niveles
(semisótano, planta baja y planta
primera), la práctica totalidad de
las áreas asistenciales se ubica-
rán en la planta baja, ordenadas

adecuadamente para que los des-
plazamientos sean mínimos y
exista una adecuada proximidad
entre los servicios que integran
la atención de los procesos al pa-
ciente. La circulación por el hos-

pital será fácil, cómoda y muy
intuitiva. Las consultas, de
acuerdo con las exigencias de la
alta resolución, dispondrán de
los recursos tecnológicos necesa-
rios para el diagnóstico y la tera-

péutica de los enfermos en régi-
men de acto único, y los servi-
cios centrales (radiología, labo-
ratorio de análisis clínico, etc)
estarán conectados informática-
mente con las consultas para que
los profesionales tengan la posi-
bilidad de comprobar con rapi-
dez los resultados de las pruebas
realizadas a los pacientes.

Área de hospitalización

Dado que un edificio de alta re-
solución como el Hospital Tres
Mares es un centro donde todo
gira alrededor del paciente, el
área de hospitalización se ubica-
rá en el cuerpo central del área
clínica, conectada directamente
con el área quirúrgica y el área
radiológica. También quedará
enlazada con el vestíbulo para la
entrada de pacientes y para el
acceso de los familiares y las vi-
sitas, que nunca interferirán con
la circulación de profesionales,
materiales hospitalarios o pa-
cientes. Esta área contará con
iluminación natural y actuará co-
mo colchón climático, captando
la radiación solar en invierno y
ventilando en verano.

Consultas externas

Las consultas externas se instala-
rán en tres cuerpos en la mitad
oeste de la planta baja, incluyen-
do la extracción de muestras. Un
cuerpo para consultas médicas,
otro para consultas de cirugía y
el más próximo al vestíbulo
principal para traumatología y
extracciones. El diseño arquitec-
tónico contempla zonas específi-
cas para la espera previa al acto
médico. También existe un doble
acceso en todas las consultas,
para pacientes por un lado y pro-
fesionales por otro.

Urgencias y quirófanos

Situado con acceso directo y có-
modo para la ambulancia, el área
de Urgencias se organiza con
una zona de admisión al princi-
pio, conectada con la sala de es-
pera para los familiares, espera
de enfermos y consulta, área es-
pecífica de urgencias infantiles,
área de consultas de exploración
de adultos y zonas de tratamien-
to, yesos y curas. 
La sala de reanimación cardio-
rrespiratoria contará con un ac-
ceso inmediato desde el vestíbu-
lo principal de Urgencias.

Por su parte, el bloque quirúr-
gico se ha planteado como una
continuación del área de Urgen-
cias, perfectamente conectado
con la zona de hospitalización.

Otras dependencias

El Hospital Tres Mares dispon-
drá también de una Unidad de
Rehabilitación, instalada en la
planta semisótano para facilitar
el acceso de los pacientes, y área
de diagnóstico por imagen, bien
comunicada con las zonas de Ur-
gencias y hospitalización poliva-
lente. Admisión, administración
y archivo de historias son otras
áreas con las que contará el cen-
tro hospitalario.

La redacción del proyecto, con 744.582 euros de presupuesto, cuenta con un plazo de cuatro meses

La Consejería de Sanidad presenta el 
proyecto del Hospital Tres Mares en Reinosa

A. Q. Reinosa
La Consejería de Sanidad y Servicios Sociales, a través del Servi-
cio Cántabro de Salud, ha adjudicado la redacción del proyecto
de ejecución y del estudio de seguridad y dirección facultativa de
las obras de construcción del Hospital Tres Mares, en Reinosa, a
la empresa Lahoz-López Arquitectos S.L. El presupuesto de este
contrato de redacción del proyecto, que cuenta con un plazo de
ejecución de cuatro meses, se eleva a 744.582 euros. Para la cons-

trucción global del Hospital Tres Mares está previsto un presu-
puesto de 18 millones de euros. El Hospital Tres Mares está dise-
ñado pensando en las necesidades del paciente y sus familiares:
accesibilidad, confort, respeto de la privacidad y derecho a estar
acompañado en todo momento. De cara a los profesionales, el hos-
pital contará con instalaciones que faciliten el trabajo asistencial,
con funcionalidad de los espacios y una adecuada interrelación
entre las diferentes áreas clínicas.

Maqueta del futuro Hospital Tres Mares de Reinosa. A. QUEIMADELOS
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El público abarrotó el local donde se realizó la presentación del proyecto. A. QUEIMADELOS



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile ()
  /CalRGBProfile ()
  /CalCMYKProfile ()
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.2
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo true
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 150
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee575284e8e9ad88d2891cf76845370524d6253537030028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f0030028fd94e9b8bbe7f6e89816c425d4c51655b574f533002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c9069752865bc9ad854c18cea76845370524d521753703002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f300290194e9b8a2d5b9a89816c425d4c51655b57578b3002>
    /ESP <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [300 300]
  /PageSize [566.000 822.000]
>> setpagedevice


