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EL PERFIL MARTIN SEDANO

Una vida rodeado de patatas

17.10.10 - 02:25 -

Martin Sedano vende cebollas, ajos, limones y sobre todo, patatas, muchas patatas. Mas o menos, unos catorce Su padre, Miguel Sedano,
millones de kilos al afio. Le viene de familia. Su padre, Miguel Sedano, llegé a Avilés alla por 1954. Venia de fundd la empresa en Versalles
Campino de Bricia, un pueblo proximo a Arija. Como tantos y tantos paisanos suyos, un dia dejé su tierra para en 1965, once afios después
labrarse un futuro mejor. No en el campo, sino en la entonces floreciente industria. Inicié su andadura en Govasa, de llegar a Avilés para
después paso a Ensidesa y finalmente se asentd en la plantilla de Cristaleria Espariola. En 1954 se caso6 con su trabajar en la industria

mujer, Natividad, y un afio después nacia su primer hijo Martin Sedano.

Miguel era un hombre inquieto, trabajador. No le gustaba estar parado. Deseaba progresar y poco a poco, tras
cumplir su jornada laboral, comenzé a vender manzanas, quesos y patatas, un producto cuya siembra era muy habitual en su tierra y que por tanto, conocia
bien. Lo que empezé siendo un complemento a su trabajo en la fabrica acabé convirtiéndose en un negocio que hoy, 45 afios después, sigue vivo.

Patatas Sedano abrié sus puertas en Versalles en 1965. Martin, entonces un chaval de once afios, le ayudaba por las tardes, bien cargando mercancia en el
almacén o acompafando a su padre en el motocarro que utilizaba para el reparto. Ahora es el gerente de la empresa, que se ha trasladado a una nave del
poligono de Las Arobias. Como buen empresario, sabe vender su producto: «Las patatas no engordan tanto como se dice, aunque claro, tampoco conviene
comerlas todos los dias», asegura.

El negocio ha evolucionado, adaptandose a los nuevos tiempos. Lejos quedan los afios en los que los que las patatas llegaban al almacén en sacos de 50
kilos. A partir de ahi, todo se hacia a mano. Se descargaban, se les sacudia la tierra, se envasaban en sacos mas pequefios y de nuevo al camién para
iniciar el reparto. Ahora los sacos pesan 25 kilos, aunque también los hay de hasta 1.200. Llegan paletizados, y se descargan con maquinas.

Lo que mas ha cambiado es que de dos décadas para aca, la mayoria de las patatas se lavan antes de volver a ser envasadas y etiquetadas, légicamente
mediante un proceso mecanizado. La mano del hombre sélo interviene en el Ultimo momento, para desechar aquellas que estén rotas o podres.

El tamafio también importa: si tienen menos de 50 milimetros de diametro, van a para el ganado. Como dicen Martin, «ahora es que también se come con el
ojo». Lo importante es la apariencia, para que resalten en la estanteria del supermercado, no lo esencia, y la consecuencia es que el producto se encarece.

Otra cuestidon que ha cambiado con los tiempos es la cultura culinaria. En lo que a la patata se refiere, ha ido a peor. Hay patatas, como la variedad Agata,
excelentes para asar o cocer y que sin embargo, pierden mucho al freir. «La gente compra patatas, sin mas, sin pararse a pensar. Hay patatas para freir,
para tortilla, para cocer, para guisar...». Martin cita a Francia como ejemplo de pais rico en cultura de patata. «Alli saben lo que comen. He llegado a ver
restaurantes con cartas especificas, en las que ofrece distintas variedades», asegura. Esa falta de cultura repercute en el consumo, aunque «poco a poco, la
gente empieza a convencerse de que no todas las patatas son iguales».

En Espafia, lejos de lo pudiera parecer, nos se comen muchas patatas. La media se situa en 43 kilos por habitante y afio, muy lejos de los 157 que se
ingieren en Irlanda.

De Francia

Casi todas las patatas que llegan a Patatas Sedano y a la mayoria de los mayoristas vienen de Francia, principalmente de la mitad norte del pais. Sélo
durante el verano el producto es nacional, de Andalucia en los meses de mayo y junio, de Valladolid y Salamanca entre julio y finales de septiembre. Son las
llamadas patatas nuevas, de final piel y mas sabrosas, pero menos duraderas. Variedades hay muchas, en funcion de su forma, del color de la carne, mas
blanca o amairilla, el grosor de su piel y otro muchos factores. En Asturias, la produccién es testimonial, minorista, para autoconsumo o para el ganado. Antes
se sembraba en lugares como Navia, «pero ahora los jovenes no quieren vivir en el campo».

Martin se pasa muchas horas al dia en la empresa. El negocio de la patata empieza a moverse temprano, a las seis de la mafiana, y la jornada se prolonga
hasta las ocho. El nacimiento de su hija, de siete afios, ha cambiado su vida, y se siente un privilegiado. La tuvo con 47 afos, y hasta entonces, reconoce
que tuvo tiempo para disfrutar de la bicicleta, la montafa y el turismo de mochila, sus grandes aficiones.

En Patatas Sedano, las claves del negocio siguen siendo las mismas, las que le inculcé su padre: la calidad del producto, el precio, la seriedad y el trabajo.


http://www.elcomerciodigital.com/
http://www.elcomerciodigital.com/deportes
http://www.elcomerciodigital.com/economia
http://www.elcomerciodigital.com/mas-actualidad
http://www.elcomerciodigital.com/gente
http://www.elcomerciodigital.com/ocio
http://www.elcomerciodigital.com/participa
http://www.blogasturias.com/
http://www.elcomerciodigital.com/
http://www.elcomerciodigital.com/asturias/
http://www.elcomerciodigital.com/aviles/
http://www.elcomerciodigital.com/gijon/
http://www.elcomerciodigital.com/oviedo/
http://www.elcomerciodigital.com/aviles/
http://www.elcomerciodigital.com/asturias/cuencas/
http://www.elcomerciodigital.com/asturias/siero-centro/
http://www.elcomerciodigital.com/asturias/oriente/
http://www.elcomerciodigital.com/asturias/occidente/
http://www.elcomerciodigital.com/asturias/mas-concejos/
http://www.vecinosdegijon.com/
http://canales.elcomerciodigital.com/anuario-guia/index.htm
http://www.productosdeasturias.com/
http://ad.es.doubleclick.net/click;h=v8/3a36/0/0/%2a/m;44306;0-0;0;26285999;1355-2/2;0/0/0;;~sscs=%3f
http://ad.es.doubleclick.net/click;h=v8/3a36/0/0/%2a/i;44306;0-0;0;26285999;28009-980/28;0/0/0;;~sscs=%3f
http://www.elcomerciodigital.com/v/20101017/aviles/vida-rodeado-patatas-20101017.html
http://www.elcomerciodigital.com/archivo/buscador/vida
http://www.elcomerciodigital.com/archivo/buscador/rodeado
http://www.elcomerciodigital.com/archivo/buscador/patatas
http://www.google.com/url?ct=abg&q=https://www.google.com/adsense/support/bin/request.py%3Fcontact%3Dabg_afc%26url%3Dhttp://www.elcomerciodigital.com/v/20101017/aviles/vida-rodeado-patatas-20101017.html%26hl%3Des%26client%3Dca-ozu_lasprovincias_js%26adU%3Dwww.GROUPON.es/Bilbao%26adT%3DRestaurantes%2BBilbao%26adU%3Dwww.sphere-spain.es%26adT%3DBolsas%2B100%2525%2BEcol%25C3%25B3gicas%26adU%3Dwww.iFOREX.com%26adT%3DHaga%2Btrabajar%2Bsu%2Bdinero%26adU%3Dwww.negotiaplus.com%26adT%3DNegotia%26gl%3DES&usg=AFQjCNFUL-TKQTnXPjsVtrPdQS22bK5SwA
http://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=BFLY2pZK6TOXKPJDKjQeHwfWEDPGSxMsByYj0jBmx7b_dKZCSFBABGAEg9ryQAigEOABQgaaVgPr_____AWDVjdSCwAigAcfTgegDsgEZd3d3LmVsY29tZXJjaW9kaWdpdGFsLmNvbcgBAdoBVWh0dHA6Ly93d3cuZWxjb21lcmNpb2RpZ2l0YWwuY29tL3YvMjAxMDEwMTcvYXZpbGVzL3ZpZGEtcm9kZWFkby1wYXRhdGFzLTIwMTAxMDE3Lmh0bWyAAgGpAkfBeyKibLc-wAIEyAKpnY8QqAMB6APvBegDjAf1AwAAAEQ&num=1&sig=AGiWqtxicl-khi3M-UTY-2_YyJbs1j3MKg&client=ca-ozu_lasprovincias_js&adurl=http://www.groupon.es/sites/www.citydeal.es/lp/lp/006/index.php%3Ftimg%3Drestaurant%26CID%3DES_SEM_2_605_1200_0%26plac%3Dwww.elcomerciodigital.com%26crea%3D6643008185
http://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=BFLY2pZK6TOXKPJDKjQeHwfWEDPGSxMsByYj0jBmx7b_dKZCSFBABGAEg9ryQAigEOABQgaaVgPr_____AWDVjdSCwAigAcfTgegDsgEZd3d3LmVsY29tZXJjaW9kaWdpdGFsLmNvbcgBAdoBVWh0dHA6Ly93d3cuZWxjb21lcmNpb2RpZ2l0YWwuY29tL3YvMjAxMDEwMTcvYXZpbGVzL3ZpZGEtcm9kZWFkby1wYXRhdGFzLTIwMTAxMDE3Lmh0bWyAAgGpAkfBeyKibLc-wAIEyAKpnY8QqAMB6APvBegDjAf1AwAAAEQ&num=1&sig=AGiWqtxicl-khi3M-UTY-2_YyJbs1j3MKg&client=ca-ozu_lasprovincias_js&adurl=http://www.groupon.es/sites/www.citydeal.es/lp/lp/006/index.php%3Ftimg%3Drestaurant%26CID%3DES_SEM_2_605_1200_0%26plac%3Dwww.elcomerciodigital.com%26crea%3D6643008185
http://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=BjmSXpZK6TOXKPJDKjQeHwfWEDKX8j78B9e2m7RbAjbcBoO8PEAIYAiD2vJACKAQ4AFDm1fCf_P____8BYNWN1ILACLIBGXd3dy5lbGNvbWVyY2lvZGlnaXRhbC5jb23IAQHaAVVodHRwOi8vd3d3LmVsY29tZXJjaW9kaWdpdGFsLmNvbS92LzIwMTAxMDE3L2F2aWxlcy92aWRhLXJvZGVhZG8tcGF0YXRhcy0yMDEwMTAxNy5odG1sgAIBqQJHwXsiomy3PqgDAegD7wXoA4wH9QMAAABE&num=2&sig=AGiWqtwJv13elRBVOnpTc8XW5nIsWdHF8w&client=ca-ozu_lasprovincias_js&adurl=http://www.sphere-spain.es
http://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=BjmSXpZK6TOXKPJDKjQeHwfWEDKX8j78B9e2m7RbAjbcBoO8PEAIYAiD2vJACKAQ4AFDm1fCf_P____8BYNWN1ILACLIBGXd3dy5lbGNvbWVyY2lvZGlnaXRhbC5jb23IAQHaAVVodHRwOi8vd3d3LmVsY29tZXJjaW9kaWdpdGFsLmNvbS92LzIwMTAxMDE3L2F2aWxlcy92aWRhLXJvZGVhZG8tcGF0YXRhcy0yMDEwMTAxNy5odG1sgAIBqQJHwXsiomy3PqgDAegD7wXoA4wH9QMAAABE&num=2&sig=AGiWqtwJv13elRBVOnpTc8XW5nIsWdHF8w&client=ca-ozu_lasprovincias_js&adurl=http://www.sphere-spain.es
http://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=BqNjEpZK6TOXKPJDKjQeHwfWEDKrBi9IB6piYshaa1sqhKNDSPRADGAMg9ryQAigEOABQlvX4zPj_____AWDVjdSCwAiyARl3d3cuZWxjb21lcmNpb2RpZ2l0YWwuY29tyAEB2gFVaHR0cDovL3d3dy5lbGNvbWVyY2lvZGlnaXRhbC5jb20vdi8yMDEwMTAxNy9hdmlsZXMvdmlkYS1yb2RlYWRvLXBhdGF0YXMtMjAxMDEwMTcuaHRtbIACAcgCyq3_DKgDAegD7wXoA4wH9QMAAABE&num=3&sig=AGiWqtwO9G9tPKHJlzmK4aRRAebsgWR0OQ&client=ca-ozu_lasprovincias_js&adurl=http://www.iforex.com/emerp/landing/masterLP/nobansLP.aspx%3Fsl%3DEspana_eu%26lang%3DSpanish%26content%3DTraderguide%26ct%3D33%26creg%3D1%26SID%3D174962
http://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=BqNjEpZK6TOXKPJDKjQeHwfWEDKrBi9IB6piYshaa1sqhKNDSPRADGAMg9ryQAigEOABQlvX4zPj_____AWDVjdSCwAiyARl3d3cuZWxjb21lcmNpb2RpZ2l0YWwuY29tyAEB2gFVaHR0cDovL3d3dy5lbGNvbWVyY2lvZGlnaXRhbC5jb20vdi8yMDEwMTAxNy9hdmlsZXMvdmlkYS1yb2RlYWRvLXBhdGF0YXMtMjAxMDEwMTcuaHRtbIACAcgCyq3_DKgDAegD7wXoA4wH9QMAAABE&num=3&sig=AGiWqtwO9G9tPKHJlzmK4aRRAebsgWR0OQ&client=ca-ozu_lasprovincias_js&adurl=http://www.iforex.com/emerp/landing/masterLP/nobansLP.aspx%3Fsl%3DEspana_eu%26lang%3DSpanish%26content%3DTraderguide%26ct%3D33%26creg%3D1%26SID%3D174962
http://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=Bqms6pZK6TOXKPJDKjQeHwfWEDODGo8gBhtXL3AvAjbcBgIgnEAQYBCD2vJACKAQ4AFDn17aE-P____8BYNWN1ILACLIBGXd3dy5lbGNvbWVyY2lvZGlnaXRhbC5jb23IAQHaAVVodHRwOi8vd3d3LmVsY29tZXJjaW9kaWdpdGFsLmNvbS92LzIwMTAxMDE3L2F2aWxlcy92aWRhLXJvZGVhZG8tcGF0YXRhcy0yMDEwMTAxNy5odG1sqQJHwXsiomy3PqgDAegD7wXoA4wH9QMAAABE&num=4&sig=AGiWqtz7mn1vsqnvNNyAFjTnPTE6eaRpNA&client=ca-ozu_lasprovincias_js&adurl=http://www.negotiaplus.com
http://www.elcomerciodigital.com/asturias
http://servicios.elcomerciodigital.com/movil/
http://servicios.elcomerciodigital.com/iphone/
http://www.elcomerciodigital.com/descarga-de-widgets/widgets.html
http://www.elcomerciodigital.com/hemeroteca
http://www.elcomerciodigital.com/prensa
http://www.elcomerciodigital.com/rss/feeds
http://www.tusanuncios.com/portada/asturias/
http://11870.com/
http://www.pisos.com/viviendas/asturias/
http://www.infoempleo.com/trabajo/en_asturias/
http://www.autocasion.com/
http://www.mujerhoy.com/
http://elcomerciodigital.hoyvino.com/index.php?linkarriba=true
http://objetivoasturias.elcomerciodigital.com/fotos-fotodenuncias-32187/index.html
http://objetivoasturias.elcomerciodigital.com/fotos-fotodenuncias-32187/index.html
http://objetivoasturias.elcomerciodigital.com/fotos-fotodenuncias-32187/index.html
http://objetivoasturias.elcomerciodigital.com/fotos-fotodenuncias-32187/index.html
http://objetivoasturias.elcomerciodigital.com/fotos-fotodenuncias-32187/index.html
http://www.elcomercio.tv/
http://www.canalmeteo.com/



