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ESQUÍ

En un lugar llamado Lunada...
Esta pequeña estación de esquí, situada en el norte de la provincia burgalesa, abrió sus
puertas el pasado fin de semana logrando un llenazo absoluto de sus pistas
REBECA SERNA / LUNADA
Lunada...? Pues mira que ahora que lo pienso creo que me suena, pero no caigo. ¿Eso
no está por La Rioja?». Perdonen las molestias, pero es que una servidora no puede
evitar pensar en alto. Les explico. La historia es que me han mandado ir a un paraje
burgalés llamado Lunada y me han recomendado llevar mis mejores e impermeables
ropas de abrigo. Y no es para menos, se trata de una pequeña estación de esquí
rozando la frontera de la provincia con Cantabria. Pero, ¿qué he hecho yo para merecer
esto? En fin... que sea lo que Dios (o mi jefe) quiera: coche y carretera. 

Dos horas y mucho cansancio después, suspiramos aliviados (el fotógrafo y yo) al ver el
último cartel que indicaba tan sólo cuatro kilómetros a nuestro destino. En el camino
hemos dejado atrás conocidas localidades como Briviesca, Oña, Medina de Pomar y
Espinosa de los Monteros. Según avanzábamos la nieve tomaba un creciente
protagonismo, hasta llegar a cotas de un metro blanco de espesor acompañada de un
intenso azul del cielo. Y no sólo eso. La gran sorpresa vino al ver que, no sólo se trata
de un lugar precioso, ideal para pasar un fin de semana de relax y diversión con amigos
y familiares, sino que estaba repleto de gente.

¿Cómo puede ser que en Burgos apenas se conozca un sitio así? Rápidamente me auto-
respondí a la pregunta. Cuando pudimos bajar del coche, tras aguantar unos largos
minutos de atasco, comencé a ver riadas de gente con tablas, esquíes, neumáticos,
bolsas de plástico y todo tipo de artilugios para tirarse monte abajo. Y cuando me
introduje un poquito más entre el gentío, me di cuenta. Allí no había más que Patxis,
Enekos, Ainaras, Asieres, Leires, Xavieres y un largo etc. Ahora me lo explico todo: la
cercanía ha convertido este lugar en territorio ocupado por vascos y cántabros, y algún
burgalés perdido con familia o casa cercana al lugar. E, incluso, pude departir con un
simpático madrileño habitual en invierno de esta zona. Está claro que estos largos
viajes merecen la pena.

Allí la gente se dividía en grupos como si estuvieran inmersos en el papel de un spot
publicitario de refrescos. «Yo soy de trineo casero», «¡Que no hombre! Yo soy del
snowboard». Fernando González, miembro voluntario del puesto de la Cruz Roja, lo
explica mejor. «Hoy es como un día de playa. Los esquiadores vienen muy prontito
hacia las 10 de la mañana y a mediodía aparecen los domingueros. Igualito que en una
ciudad costera».

Una horita paseando por allí y me percaté de otro detalle. Es una pequeña estación
familiar, donde las personas más asiduas se conocen entre ellas. Y es que el lugar lo
permite. La distancia máxima entre las cinco pistas que posee, preparadas para
esquiadores sin mucha experiencia, no supera los 400 metros.

Este año, el temporal de nieve se ha hecho de rogar. En otras ocasiones, la fecha de
apertura normal se sitúa a mediados o finales de diciembre, mientras que el estreno de
esta temporada se produjo el pasado sábado 4 de febrero. Pero, según los responsables
de la pista y si la nieve lo permite, la Estación de Lunada permanecerá abierta hasta
Semana Santa. Así que los amantes de la nieve tendrán la oportunidad los próximos
sábados y festivos, durante el resto de la semana permanece cerrada, de disfrutar de
este bello y poco conocido paraje burgalés.

 

ESTADOS UNIDOS

La paradoja de la cerveza
Noé Abejón juega al soccer y estudia Biología y Matemáticas en la Universidad de Maine.
Aquí, este burgalés compara la realidad de la juventud española y de la estadounidense
ante el alcohol y sus prohibiciones

Publicidad

1. Colores Casting Crème
Gloss
Con Casting Crème Gloss de L
´Oréal Paris consigues un doble
resultado: Un color único y
divertido en perfecta armonía.
http://www.lorealcasting.es

2. Depilación láser en
Madrid y Barcelona.
En Corporación Capilar Haircare
le ofrecemos la última tecnologia
en eliminación definitiva del
vello. Fotodepilación
permanente. Consulte ahora
nuestras tarifas.
http://www.corporacioncapilar.es
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FARMACIA

Salud por delante de beneficios
El burgalés Fernando Pascual, farmacéutico que trabaja en Ginebra en la Campaña de
Acceso a Medicamentos Esenciales (CAME) de Médicos Sin Fronteras, analiza el conflicto
que enfrenta en los tribunales a Novartis contra el Gobierno indio. MSF e Interm

CÍVICO RÍO VENA

Una historia de amor
El Centro Cívico Río Vena cumple diez años el 14 de febrero con un alto grado de
satisfacción entre sus miles de usuarios

ANIVERSARIO

Asociación María Pacheco, comuneros y comunitarios
Las actividades que se realizaron para la celebración del primer aniversario fueron muy
variadas: torneo de fútbol, concierto de violín, cuentacuentos y karaoke, entre otras

OCIO

Cultura, sí gracias
Los auditorios de la Casa de Cultura de Gamonal y de Cajacírculo de la calle Concepción
se quedaron pequeños para acoger las actuaciones de Golden Apple Quartet y de
Tactequeté
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