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Un libro recoge los 73 kilómetros del nuevo sendero del municipio
Caminos de Medina, GR 186 forma parte de un proyecto que engloba la edición de esta guía y
otra de once pequeñas rutas, con el que el Ayuntamiento ha recuperado 200 kilómetros
Estíbaliz López / Medina

La Concejalía de Medio Ambiente de Medina de
Pomar ha presentado el libro Caminos de Medina,
GR 186. Desarrollada por la empresa Soleta Sendas
y financiada por el CEDER Merindades con fondos
del programa de desarrollo rural Leader Plus, la guía,
iniciativa del Ayuntamiento medinés, alberga un
recorrido de 73 kilómetros con inicio y final en el
municipio.
«El itinerario no ha sido elegido por casualidad»,
señala José Ángel Varona, uno de los autores junto a
Ramón Luque y Román Miguel . «Se trata de un
lugar con muchos recursos que en varios puntos de
su longitud se enlaza con los PR», añade.
Varona se refiere a las once sendas circulares de
pequeño recorrido que, bajo el nombre de Senderos
de Medina, se recogen en otra guía que completa,
junto a ésta, un proyecto de cerca de doscientos
kilómetros de caminos y sendas tradicionales.
El coautor explica que «pretendemos dar una visión global de Medina y su entorno ya que se trata de uno de
los municipios con mayor biodiversidad de la provincia». Por eso, Varona se muestra convencido de que «es
un trabajo que va a trascender más allá de Las Merindades».

Mantenimiento

El concejal de Medio Ambiente, Alfonso Martínez, explica que «el Ayuntamiento es el responsable del
mantenimiento de esos senderos. Para ello, «contaremos con las aportaciones que nos vaya comunicando la
gente que los recorra para actuar en consecuencia». Así, Martínez anima a todos a «conocer esas rutas que
se adaptan a cualquier edad».
El concejal explica, asimismo, las diferentes fases del proyecto: «Diseño, señalización con marcas
homologadas, limpieza de caminos, instalación de paneles informativos, folletos explicativos y dos completas
guías con descripción de los itinerarios y profusión de material gráfico y cartográfico».
Los libros se podrán encontrar en las librerías de la zona, de Burgos y otras provincias, en el Museo y la
Casa de Cultura. Si se desea mayor información se puede escribir a la Concejalía a través del correo
medioambientemedina@gmail.com. Además, en la web ww.medinadepomar.org también estarán disponibles
los datos que permitirán hacer los recorridos con navegadores GPS, así como los folletos de cada sendero. 
Con esta publicación culmina un proyecto global «que esperamos disfruten generaciones enteras de
medineses y visitantes».    
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Alfonso Martínez (i.) y José Ángel Varona durante la
presentación.
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