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Calidad y cantidad
Se han recogido más de 160 especies de setas en las jornadas de Valderredible
La Asociación de Amigos de Valdeprado prepara una salida micológica

J. L. SARDINA/POLIENTES

Las altas e inusuales temperaturas de este mes
de octubre en la comarca campurriana, junto a
las abundantes lluvias registradas, han sido
determinantes para el desarrollo tanto de la
cantidad como de la calidad de las setas de
otoño. Además de los numerosos aficionados
que recorren cada rincón de Campoo, dos
municipios han organizado unas jornadas
micológicas. Por tercer año consecutivo, el
Ayuntamiento de Valderredible presentó el
pasado fin de semana las III Jornadas
Micológicas Vallucas, mientas que la Asociación
Amigos de Valdeprado prepara una salida para
recolectar hongos los días 4 y 5 de noviembre.

El alcalde de Valderredible, Fernando Fernández
Fernández, señaló que las Jornadas Micológicas
Vallucas son «una actividad de gran potencial en
el valle ya que se han conseguido recolectar más
de 160 especies diferentes de setas, algunas de
ellas de gran calidad culinaria». Además añadió
que este es el motivo por el que «desde el
Ayuntamiento se apuesta por este tipo de
actividades saludables, de contacto con la
naturaleza y propias del municipio. Es importante
aprovechar todos los recursos que la naturaleza
de este valle nos proporciona». En esta línea, los
alumnos más pequeños del colegio Virgen de la
Velilla de Polientes colaboraron en la realización
de las III Jornadas Micológicas Vallucas a través
de la elaboración de dibujos, mientras que los
mayores elaboraron trabajos de investigación
plasmados en juegos y maquetas. 

Catalogación 

Varios expertos de la Sociedad Micológica
Cántabra se encargaron de la catalogación y la
clasificación de los diferentes ejemplares para la
exposición. Además, José Luis Alonso, socio
fundador de la misma, disertó, sobre los 'Hongos
en la Naturaleza', y dejó claro que «lo más
importante es, que ante cualquier duda sobre el
ejemplar a recolectar, es dejarlo donde está». En
estas jornadas no faltó una degustación
gastronómica, a través de la que se plasmó uno
de los potenciales de esta actividad, pues todos los asistentes coincidieron en la
exquisitez de los manjares degustados. 
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Además, la Asociación Amigos de Valdeprado, junto con el Ayuntamiento de este
municipio, está organizando un fin de semana micológico los próximos días 4 y 5 de
noviembre. El sábado se celebrará una salida popular en grupos por las zonas
limítrofes. 

El material que se recolecte será expuesto al mediodía en el Centro Cívico de Los
Carabeos. Por la tarde se clasificaran los ejemplares recogidos y a las 19,30 horas se
podrá ver un video sobre micología en una de las salas del centro. El domingo, día 5,
se celebrará una exposición y una degustación.
Enlaces Patrocinados

Restaurante El Pedregar
El marco ideal para celelebrar sus eventos. Barcelona. 
http://www.elpedregar.com/
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