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TESTADO PARA TI
+/ 15€ INMEDIATOS DE REGALO
Piensa en como te sientes cuando ganas en el casino... Disfritalo ahora en 710games.eu

Te regalamos 15 euros (sin deposito alguno) para que pruebes, desde ya, la fuerte emocion del juego.

Pincha aqui y juega.
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Ojo a la seta de los caballeros

A. R/SANTANDER

¢ Cuantas setas hoy comestibles pasaran a ser
catalogadas como toxicas a corto plazo? La
pregunta es tan alarmante como poco gratuita:
En los ultimos cincuenta afios, por ejemplo, son
muchos los hongos que han pasado (en las
guias micologicas) de lucir tres tenedores a una
macabra calavera. La 'seta de los caballeros',
muy consumida en Espafa, es un ejemplo.
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De inconfundible color amarillo en ldaminas y pie,
es una de las setas que cualquiera podia
comprar hasta hace muy poquito en un mercado
toda vez que se integraba en el Cédigo
Alimentario espafiol. Sin embargo, fue excluida
de las especies comercializables hace apenas
seis meses (BOE, 28 de octubre de 2006): ha
causado muertes tras ingestas abundantes y
sucesivas.

La pregunta es obvia: ;Coémo es posible que se
descubra ahora el peligro de comer una seta que
ha sido consumida durante miles de afios en
practicamente todo el mundo?

La explicaciéon pasa por dos de las caracteristicas
de las setas mas peligrosas.Primero, hay tdxicos
en los que el umbral, es decir, la diferencia entre
una dosis inocua y una mortal, es muy estrecha.
Y la segunda razén es que precisamente los
téxicos mas peligrosos son los que manifiestan
una accion lenta; envenenamientos en los que
los sintomas no aparecen hasta bastantes dias
después de su consumo.

Seta de los caballeros.
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Restaurante La Casuca (Madrid)

Cocina tradicional. Disfruta de recetas de siempre. Carta in
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