
La primera ruta parte de La Laguna de Lanchares y
tiene una longitud de 7,5 kilómetros. / E. SARDINA
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Las tres rutas guiadas por el embalse del Ebro
Los visitantes podrán apreciar ecosistemas, concentraciones de aves y un yacimiento romano
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El coordinador de la Red de Espacios Naturales protegidos de
Cantabria, José Manuel Carral, presentó a los alcaldes y los
hosteleros de la comarca las tres rutas guiadas por el entorno del
embalse del Ebro que pronto se pondrán en marcha bajo los
auspicios del Programa de Itinerarios Guiados, durante un acto
celebrado esta semana en el Centro Ornitológico de La Población,
en el municipio de Campoo de Yuso.
La iniciativa está gestionada por la Red Cántabra de Desarrollo
Rural y los Grupos de Acción Local de Cantabria a través de un
convenio firmado con la Dirección General de Biodiversidad de la
Consejería de Desarrollo Rural, Ganadería, Pesca y Biodiversidad del Gobierno de Cantabria.
Su objetivo primordial pasa por promover la dinamización, conservación y el desarrollo sostenible de la Red de
Espacios Protegidos de Cantabria.
La primera de las tres rutas -La laguna de Lanchares- con una longitud de 7,5 kilómetros y dificultad baja,
parte del Centro Ornitológico. El perímetro de la laguna de Lanchares permite reconocer los hábitats y
ecosistemas del medio ribereño del embalse así como la observación de importantes concentraciones de
aves. En este bioma lacustre se han detectado 3.869 ejemplares y hasta 69 especies, con unos 900
ejemplares del ánsar común, la especie más abundante.
La segunda -La colina del Cincho- con una longitud de 5 kilómetros y de dificultad baja, tiene también su punto
de partida del Centro Ornitológico de La Población. En las dos horas de marcha se bordea la colina del
Cincho, que alberga un importante yacimiento romano. El campamento debió representar una extensión de 16
hectáreas, y está declarado Bien de Interés Cultural.
La visita a la tercera y última ruta -Colonia de cigüeñas de Bustamante- tiene una longitud de 6 kilómetros y
tiene la salida de la iglesia de esta localidad. En el entorno forestal del Pumar, se ubica una excepcional
colonia de cigüeña blanca. Como complemento a la visita se puede disfrutar de amplias panorámicas, o de
importante biodiversidad de los bosques de roble y hayas del entorno.
Los recorridos tienen una duración de entre dos horas y media y tres horas, con unos requisitos básicos para
participar que son acudir con la ropa y el calzado adecuados y agua abundante e informarse sobre la
idoneidad de las rutas para niños.
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