Clénicos, pero menos

LAVERDAD

p NVES
Lunes, 13 de noviembre de 2006 [ .',IH-
| U
YDlaverdad.es Rogisko Hemertoca BUSCAR Gaies ] o0 © lvercsces @ et ()
Q
PORTADA ULTIMA HORA ECONOMIA DEPORTES 0OCIO PARTICIPACION Servicios | Clasificados | Tienda

CLASIFICADOS

[EL PERIODICO] SOCIEDAD I_.AVERDAD COCHES EMPLEO

Selecciona la marca y el

Portada SOCIEDAD modelo:
Suscripciones Clénicos, pero menos . ~
o i . . 2} Nuevo s Usado

Tras el éxito de sucedaneos como las gulas y los palitos de cangrejo, la —
[SECCIONES] tecnologia de los alimentos ya esta en condiciones de replicar anchoas, almejas i =

y hasta percebes Modelo B
Region ISABEL URRUTIA/ ACEPTAR -
Murcia
Cartagena Corria el siglo Xll y en los mares de Japon y
Lorca China ya se comercializaba surimi (muscy~lo de B Imprimir =) Enviar
Comarcas pescado triturado). En las barcazas de cafamo, El estado de Y

. no faltaba nunca una reserva que luego se o nuestros embalses
Opinion . . f Publicidad
N vendia a precio regalado. Buen negocio para dar

Espafia salida a la pesca poco atractiva -por tener
Economia demasiadas espinas o ser piezas muy pequefas-,
Mundo pero que satisfacia la demanda de un mercado

insaciable. A falta de relucientes peces espada,
Deportes . " iol iad P
Socledad no le hacian ascos a una pasta blanca y nutritiva Violencia domestica

ocieda con sabor a mar, obtenida mediante la aplicacion Victimas de
Cultura de calor. Un invento ingenioso Yiolencia
: : doméstica por

Television —_ CCAA
Gente Nada extraordinario hasta que la tecnologia de LY (2 CHERWEITG

los alimentos metié baza. Ahora es la base de vuelo + hotel

Titulares del dia

una oferta floreciente de sucedaneos de pescado
Esquelas y marisco, como la popular gula. El surimi no es ni 4'1 1 % Premios Principe de
Efemérides carne ni pescado estrictamente: se compone de Asturias
Las + vistas proteinas de musculo de especies marinas que, marsansecom Ceremonia de

Vifietas tras un complejo proceso, adquiere un aspecto de

plastilina blanca. En la mayoria de los casos, las proteinas de musculo proceden de

_ pescado blanco magro -rico en proteinas y con pocas grasas-, aunque no se descarta
Especiales el azul cuando se trata de replicar, por ejemplo, anchoas y caviar. En ese caso, el

entrega de premios
* Los premiados
* Antesala de la

ceremonia
' | ns disenirans de

Imagenes

http://www.laverdad.es/murcia/prensa/20061113/sociedad/clonicos-pero-menos_20061113.html

13/11/2006 03:50 PM

Pagina 1 de 4



Clénicos, pero menos

Fiestas

[CANALES]

Seleccione... =

[PARTICIPACION]

Blogs
Chat
Foros
Videochat

LO + BUSCADO

-Abogados
-Oposiciones
-Aprender inglés
-PDA

-Liga de
Campeones
-Videojuegos
-Restaurantes
-Cosméticos
-Buscar trabajo
-Balnearios
-Lenceria
-Traductores
-Ofertas de viajes
-Alquiler de
vehiculos
-Turismo rural
-Golf

-Ordenador portatil
-Hordscopo
-Cursos

-Moda otofio
-Seguros de coche
Haz clic en la
categoria
escogida...

producto contiene acidos grasos omega 3, muy beneficiosos para el buen
funcionamiento del sistema cardiovascular.

El Imperio del Sol -junto con EE UU y Tailandia- sigue encabezando la produccion de
surimi. En los ultimos 20 afios, las ventas se han disparado. Entre 1994 y 2000,
Francia y Espafia pasaron de importar unas 7.000 toneladas a superar las 20.000.
Hace dos afios, este producto copaba ya el 25% de la importacién total de pescado de
la UE. «Esta claro que tiene un futuro muy halaglefo, sobre todo ahora que la
sobrepesca esta causando estragos y se ha puesto de moda la alimentacion sanay,
pronostica Javier Varona, director del Instituto de Estudios Marinos para la Nutricién y
el Bienestar.

Con el surimi como base y los aderezos oportunos, se pueden hacer maravillas: desde
productos similares a las angulas hasta gambas, pasando por colas de langosta,
centollo, caviar, anchoa, calamares, chanquetes, cangrejo, vieira... Y no se tardara en
ampliar el abanico, «pues con el surimi se puede hacer incluso la mufieca Barbie...»,
bromea Javier Varona. Todo depende del grado de sofisticacion de la técnica de
produccién, «porque no es lo mismo partir de una materia prima como la merluza que
del chicharro, pues tiene la carne mas oscura y, por tanto, hay que trabajarla mucho
mas para obtener un resultado satisfactorio».

En la actualidad, existen ya los medios para hacer réplicas de almejas babosa y
japonesa, y los hay que suefian con fabricar percebes en serie. Javier Borderias,
especialista en Tecnologia de Productos Pesqueros y profesor de investigacion del
CSIC, no quiere jubilarse sin antes haber intentado reproducir en el laboratorio ese
crustaceo «que se ha convertido en mi obsesién», confiesa ilusionado. Sélo necesita
una empresa que financie el proyecto para hacer realidad su anhelo.

El ingenio de los cientificos le estd ganando, poco a poco, el pulso a la mar. Mientras
los caladeros ofrecen menos pesca cada ano, las factorias funcionan a pleno
rendimiento. La primera en abrir brecha fue la empresa Angulas Aguinaga: en los afios

90, dejo6 atras la pesca y aposté por el sucedaneo, que bautizé como la Gula del Norte.

«No habia alternativa. A principios de los 80 la captura de angulas se habia reducido
drasticamente: en 1977 vendimos un millén de kilos, y en 1989 tan sélo llegamos a
100.000 kilos», detalla Javier Cafiada, director de Calidad de Angulas Aguinaga.

El golpe de timén no pudo ser mas oportuno: esta firma con sede en la localidad
guipuzcoana de lura sigue en la cresta de la ola. Sirva de botén de muestra que, el
pasado afio, el Ministerio de Agricultora le concedio el Premio a la Mejor Empresa
Alimentaria Espafola en la modalidad de Innovacion. Los sucedaneos apuestan por la
vanguardia, son alimentos que dan rienda suelta a la imaginacion de los
investigadores, pero sin perder de vista lo fundamental: «La calidad de los
componentes», subraya Javier Borderias, especialista en Tecnologia de Productos
Pesqueros y profesor de Investigacion del CSIC.

Sobreexplotacion marina
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ST 11 R Rendibd 2006
e 2L La manipulacién de los ingredientes es garantia de calidad, a juicio de Rosa Maria Imagenes Rendibu

de Jared Ortega, profesora en el Departamento de Nutricion de la Universidad Complutense de 2006

Madrid. «No hay que mitificar los alimentos naturales. Cuando hay un procesamiento
reglado, los alimentos artificiales resultan mas seguros», asegura la especialista.

El surimi pisa firme en el mercado internacional, convence a los nutricionistas vy,
ademas, no pierde comba: el Centro Tecnoldgico vasco en Investigacion Marina 'y
Alimentaria (Azti-Tecnalia) ha concebido un sucedaneo de anchoa que estara a la
venta entre principios y mediados del 2007. No tardara en beneficiarse de la escasez
de un pescado cuyo precio ha subido casi un 20% en el ultimo afo.

El empefio y la inventiva del sector va a toda maquina y, en el camino, también se
cuelgan medallas: este afo, Anchoas y Productos del Cantabrico (APC) ha recibido en
Barcelona el premio Innoval por la originalidad de sus chovas (anchoas a base de
surimi, abadejo de Alaska y bacalao, que se comercializan a nivel industrial). Hace una
semana, su fama llegé hasta Francia: «Nos llena de orgullo haber formado parte de la
seleccion oficial de Innovaciones Sial 2006, dentro de la Feria Internacional de la
Alimentacion celebrada en Paris», apunta Felipe Martin, director general de APC, con
sede en Reinosa.

El horizonte se presenta propicio para el surimi. Quizas llegue el dia en que mitigue el
antojo de los amantes del pescado y marisco... Y es que el panorama marino es
desolador: el 25% de las especies mas consumidas estan al limite de su supervivencia,
segun el ultimo informe de la Organizacion para la Agricultura y la Alimentacion de las
Naciones Unidas (FAO). La sobreexplotacion del ultimo siglo arroja un saldo
escalofriante: el volumen de peces en los océanos se ha reducido mas del 90%.

«De aqui a cinco afios habra que atarse los machos si las cosas no cambian. A
nosotros también nos preocupa la sobrepesca», aclara Javier Cafiada, director de
calidad de Angulas Aguinaga. Otros, no obstante, estan convencidos de que el surimi
se mantendra siempre a flote. Javier Varona, presidente del Instituto de Estudios
Marinos para la Nutricion y el Bienestar pinta un futuro prometedor: «Es un sector muy
dinamico, hay paises como Pert y México que estan produciendo mucho, se buscan
materias primas alternativas... Y no tardaran en llegar los productos de tercera
generacion, con un plus de vitaminas y minerales...». Parece que el surimi esté
destinado a seguir vivito y coleando.
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Servicios de telefonia e internet

Llamadas locales y nacionales gratis. Ademas adsl hasta 20M las 24 horas del dia. jApuntate ya a
Jazztel y saldras ganando!

http://www.jazztel.com/

Orange - Movil, internet, fijo, TV
Ahora podras disfrutar con Orange de ADSL 24h., llamadas gratis de fijo-movil y de movil-fijo,
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llamadas nacionales 24h. y TV todo incluido por tan sélo 20€/mes. Pruébalo dos meses gratis.
http://www.orange.es

Telefénica
Consulta nuestras increibles ofertas de ADSL.
http://www.telefonicaonline.com

Adsl 24 horas en Ya.com

Apuntate por 9,95€ al mes. Adsl con llamadas locales y nacionales 24 horas. Ademas llévate un
router y el alta gratis. jInférmate ya!

http://www.acceso.ya.com
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