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Oviedo Gijén Avilés Cuencas Oriente Occidente Centro Asturias Espafia Internacional Sociedad TV y Especticulos Sucesos Galeria Ultima
Siga en directo la etapa reina de la Vuelta a Espaiia
Lne.es » Avilés

Avilesinos al trasluz

La vida como doble regalo Avgomgsa

Travesia del Cristal 33 - AVILES

La coordinadora de celadores del San Agustin, a punto de jubilarse, siempre luché por ser moderna y Teléfonos
mantener la sonrisa 985 525 773-985 569 244
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Direccién unica
BLOG - JAIME LUIS MARTIN

ELISA CAMPO Ver blog

«Lo mucho o poco que viva, quiero vivirs. Mayte
Gonzalo se mira en el espejo cada amanecer y se
llama guapa mientras pone en orden sus cabellos
rubios y el mechon rojo de rebeldia que los remata.
Nunca pasa desapercibida. Y no es por su estatura
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Club Prensa LNE Avilés

BLOG - CLUB PRENSA AVILES

o
b STy

Ver blog
ni por su coqueteria innata que alimenta con joyas y
complementos, que también. Es que es llamativa,
distinta y eternamente moderna, y lo lleva con Filazén
rgullo, jun filosofia vital le insufl )
ogu o, junto a esa oso’a t’a quef e insufla % BLOG - ESTHER GARCIA
aliento. «Hasta que llegué aqui pasé mucho. Pero Ver blog

tengo la satisfaccion de decir que lo logré y que lo
que veo me gusta. Todos los dias me digo: "Qué
bien estas"», sonrie. La jubilacion que acaba de
alcanzar le abre nuevas perspectivas en ese afan
por exprimir la vida.

Notas al margen
BLOG - VICENTE MONTES
Ver blog

Y no sera porque esta avilesina nacida en Arija
(Burgos) haya vivido hasta ahora entre algodones.
Mientras enciende un cigarro recuerda cémo empezé
a trabajar siendo todavia una nifia, como fue a
Madrid para casarse, cdmo regreso luego a Avilés y
entré en el recién inaugurado Hospital San Agustin.
Y cémo la embarga el sentimiento a la hora de
despedirse de sus compafieros. «Dejo mucho en
este hospital, el corazén es grande y un trocito se
me queda aqui; yo venia a trabajar, pero me llevo
amigos y comparieros». A su rutina como
coordinadora de celadores del hospital, que comenzaba cada dia con el café de primera hora de la mafana

Por la Via Lactea
BLOG - ALBERTO DEL RIO LEGAZPI

Ver blog

Billete de ida y vuelta

BLOG - LUIS M. ALONSO
Ver blog

Mayte Gonzalo. ricardo solis

en Rias Baixas, sucede ahora otra agenda no menos apretada: cursos, clases de baile, peregrinacién a Desde EI Cobayu
b BLOG - JAVIER FEITO

Ver blog

tramos hasta Santiago de Compostela... «Llevo 48 afios bregando y me lo he merecido».

Una de las fotografias que conserva Mayte Gonzalo es de sus tiempos de colegiala, con cinco o seis afitos, y
ya apuntaba maneras: luce un collar que ni ella misma recuerda de dénde salid. Fue mas o menos por esa
época cuando llegé a Avilés con su familia -eran cuatro hermanos- procedente de Arija, la cantera de
trabajadores de la entonces incipiente Cristaleria. Y la ciudad la conquist6 para siempre. «Yo por Avilés
rompo». Estudié en la escuela del Campo, primero y después en la escuela de Cristaleria. Y con 14 afios
empez6 a trabajar.

«Mucha gente me recuerda de cuando estaba de dependienta en Modas Nieves, en la calle La Muralla»,
asegura. Su patrona le puso uniforme: una faldita de cuadros y jersey negro en aquel cuerpo alto y espigado.
Lo primero que vendié fue una bolsita de cuero con argolla, que entonces estaban de moda. Después un
bolso, una falda... y de todo. «Vendiamos hasta biquinis».

A Luisito, Luis Vazquez, lo conocié poco después, y se hicieron novios. El era madrilefio y recald en Avilés por
motivos laborales: era guardia civil. Y como fue enviado de nuevo a Madrid, ella decidi6 seguirle, con sélo 16
afos. A los 17 se casaron y alli nacié su unico hijo, que con los afios le acabaria dando dos nietos. Para
Mayte Gonzalo Madrid es su segundo hogar. «Después de Avilés, Madrid. Y de alli al cielo». Va muchos fines
de semana y recuerda los tres afios que vivio alli en su juventud antes de regresar con su marido a Asturias
gracias al nuevo trabajo que él se buscé.

La feliz pareja se instalé a vivir en El Alfaraz, en la parroquia de Miranda, -«vivo alli por los vecinos»- y Mayte
Gonzalo decidi6 empezar a trabajar. Fue el recientemente fallecido José Rodriguez Vileda -padre de la
diputada Carmen Maniega- quien le indicd que se iba a abrir una residencia y le facilité la solicitud para que la
rellenara. Asi entr6 de planchadora tres meses a prueba, luego se examiné para quedar fija. El comienzo fue
dificil, y le cost6 lagrimas. Nadie le hablaba. «Yo era muy moderna, llegué con mofio y pantalén bombacho
cuando en Avilés las mujeres no los llevaban». Poco a poco fue limando esas asperezas, y se sinti6 alli como
pez en el agua.

El antiguo gerente, José Luis Alcaza Serrano, y el administrador Alonso Mezquita, le dieron la oportunidad de
pasar a celadora. «<Anduve muchos afios en plantas, me encantaban los pacientes, pero hubo una oportunidad
y me dieron el puesto de coordinadora», cuenta. Todas sus palabras son de agradecimiento y carifio para sus
jefes y comparieros. «Yo me voy encantada del Hospital San Agustin y en las encuestas internas siempre le
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doy el 10». Insiste en detallar a todos los que recuerda: administrativos, celadores, enfermeros y auxiliares, San Esteban de Pravia
mantenimiento, lenceria, telefonistas, personal facultativo, personal de limpieza, cafeteria, y los chicos de las ) -
ambulancias Fotos de San Esteban de Pravia | El dltimo tren | El encanto de la

nostalgia portuaria | Rehén del carbon
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Hace diez ahos que Gonzalo se quedo viuda, de la forma mas inesperada. Regreso de vacaciones con su
marido, los dos tan felices, y al dia siguiente lo estaba enterrando. «El mundo te ensefia a hacerte dura».
Tuvo que llorar también a su padre, hace cuatro afios, al mismo padre que le dijo lo guapa que estaba con el
mechon de pelo rojo. Siempre tuvo cerca la muerte. «No sé a cuantos muertos habré vestido». Y a los vivos,
los alegré con sus bromas y su animo. «Me aprendia chistes para contarselos a los pacientes».

«¢ Tienes algo mas que preguntarme?», inquiere con la confianza de quien no tiene nada que ocultar de su
vida. Sonrie y parlotea y asegura que no podra contener el llanto en la despedida que preparan sus
comparfieros para el préximo mes de octubre. «Dicen que la juventud es un regalo del cielo y la vejez un
regalo de la naturaleza», reflexiona. Ella sabe disfrutar de los regalos.
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