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«manto de cefalépodo». Supera ya al clasico de caviar o huevas de
salmén, a base de algas y arenques. Los fabricantes lo defienden
porque su preparacion es rapida, puede conservarse mas tiempo y
controlar el colesterol o los niveles de grasa. En el caso de las anchoas,
también la salinidad. En el paladar, hay diversidad de opiniones.

Algunos pescadores consultados en la costa de Lugo son reticentes a
estos sucedaneos, pero respetan su consumo. En cambio, critican las
falsificaciones o sustituciones de algunos pescados en los restaurantes,
que no todos los comensales pueden detectar: juliana en lugar de rape,
borriquito o maruca en vez de bacalao, patudo por bonito o atin de
cola amarilla, fletdn u otros peces planos por lenguado, almeja que no
es tan fina como se anuncia...

Sobre la almeja existe ya en Espafia un procedimiento patentado para
obtener un sucedaneo, incorporandola incluso dentro de cascaras
bivalvas de plastico o de ceramica.
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