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1. Sampat Pal Devi y el ejército de los Saris Rosas 

Sampal Pal Devi nace en 1960 en el pueblo de Kairi, en el  estado de Uttar 

Pradesh, al norte de la India, perteneciente a una casta muy baja, hija de un 

pastor. A pesar de que en su pueblo no se permitía a las niñas ir a la escuela, ella 

asistió a escondidas, aprendiendo a leer y a escribir. Con doce años fue entregada 

en matrimonio a un hombre diez años mayor que ella, con el que tuvo cuatro hijas y 

un hijo, viviendo una vida llena de opresión en casa de su familia política, que la 

obligaba a ponerse el velo cada vez que salía, y a hacerlo siempre acompañada. 

Como ella misma dice: “Hay algo peor que ser pobre en la India, es nacer mujer. 

Primero debe obedecer al padre, luego al marido y más tarde al hijo”.  

Sampat era consciente de la situación de las mujeres en su país, sobre todo 

en las zonas rurales, más cerradas a la tradición: tener una hija en la India es una 

desgracia para la familia, que la considera como una boca que alimentar hasta que 

pueden casarlas y abandonan el hogar para servir a la familia del marido; 

analfabetas y consideradas como seres inferiores, las mujeres sufren de forma 

cotidiana la violencia: pueden ser repudiadas y expulsadas de su casa, violadas y 

asesinadas si se considera que su comportamiento no es honesto, en base a los 

“crímenes de honor”, comúnmente aceptados.  

Viendo esta situación, se solidarizó con la situación de las mujeres: a los 16 

años, vio a un vecino maltratando a su esposa, por lo que Sampat Pal reunió a las 

mujeres de la zona para intentar disuadirlo, avergonzándolo hasta hacer que el 

maltratador pidiera disculpas públicamente por lo que había hecho. Así  formó, 

junto al trabajador social Jay Prakash, el Gulaby Gang, el ejército de los Saris 

Rosas, con un reducido grupo de 25 mujeres activistas de todas las edades y estados 

civiles, que desafían el poder de los hombres y reclaman la dignidad y los derechos 

de las mujeres, a los que se fueron uniendo las de las aldeas vecinas hasta formar 

un ejército de más de 100.000 miembros, que visten un sari rosa u se arman con 

cañas de bambú.  

Las Gulabis visitan a los maridos abusadores o a funcionarios públicos 

corruptos  y les piden que cambien de actitud y se disculpen; si éste se niega, lo 

golpean con una caña de bambú hasta que cambian de actitud y se disculpan y 

avergüenzan; igualmente, han conseguido detener matrimonios infantiles y 

protestan por las dotes y el analfabetismo de las mujeres.  

En 2014, Sampat Pal Devi abandonó su cargo de líder del Ejército de los 

Saris Rosas, acusada de irregularidades financieras, aunque el Gulabi Gang 



continúa con sus acciones de defensa de los derechos de las mujeres y de su 

protección contra la violencia.  

 

2. Situación de las mujeres en la India 

En India viven cerca de 590 millones de mujeres, en una sociedad que las 

separa y las margina, considerándolas inferiores. Como antes se expuso, nacer 

mujer en India supone una desgracia y una carga para su familia, que ha de reunir 

dinero para su dote. Los matrimonios son, en la mayoría de las ocasiones, 

concertados, y las jóvenes pasan de ser propiedad de sus padres a ser propiedad de 

sus maridos; al casarse dejan de pertenecer a su familia para pasar a vivir y a 

pertenecer a la del marido, que la mayoría de las veces la maltrata y la considera 

una criada.  

Por otra parte, la sociedad tradicional india es muy permisiva con los delitos 

sexuales, considerando que los varones no pueden reprimir sus instintos sexuales, 

por lo que estas situaciones son muy frecuentes, estimándose que en promedio cada 

media hora es violada una mujer (unos 24.000 casos anuales) y cada 75 minutos 

otra muere de forma violenta en manos de los hombres. Esto es así hasta tal punto 

que muchos de los líderes políticos tienen cargos por violación, y aun así son 

apoyados por sus partidos, según afirma la Asociación para las Reformas 

Democráticas.  

 La mayoría de estos delitos, cometidos además contra menores de 

edad en un 24% de los casos, no son denunciados, ya que muchas de las mujeres 

víctimas no conocen sus derechos y temen las represalias que puedan sufrir si lo 

hacen, siendo, además, rechazadas por sus propias familias. En los pocos casos de 

denuncias, los policías se niegan a registrar los casos; y solo uno de cada cuatro 

casos registrados acaban en condena firme del agresor. En el mediático caso de 

Amanat, la joven estudiante de 22 años violada hasta la muerte por cuatro 

hombres que conmocionó al mundo, el abogado de los acusados llegó a afirmar que 

“las mujeres respetables no son violadas”.  

Pero la situación de las mujeres no se reduce solamente al riesgo de 

violaciones, sino que se amplía a multitud de agresiones a las que cada día son 

sometidas: abusos, malos tratos, acoso, secuestros, etc. La violencia machista que 

sufren se produce ya antes de su nacimiento, puesto que al saberse que nacerá una 

niña, son muy frecuentes los casos de aborto.  

 

 

 

2. Enlaces de interés 

Vídeo Mujeres defienden sus derechos 

https://www.youtube.com/watch?v=_zFE9_j4ZJc 

https://www.youtube.com/watch?v=_zFE9_j4ZJc


Página web del Gulabi Gang: https://www.gulabigang.org/  (en hindi) 

 

https://www.gulabigang.org/

